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Schippe, Schaufel & Abrisshammer
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… Müll und Dreck, alles weg…
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Schippe, Schaufel & Abrisshammer
sauber machen wir die letzte Kammer!

… Müll und Dreck, alles weg…

Matthias Janssen
Sieskindstraße 3 | 06493 Ballenstedt

Mobil: 0171 4 72 87 56

„DER ENTSORGUNGSPROFI“ Amtlicher Teil
AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

wie folgt ermittelt
Zahl der Wahlberechtigten 7456
Zahl der Wähler 4596
Zahl der ungültigen Stimmzettel 81
Zahl der gültigen Stimmzettel 4515
Zahl der gültigen Stimmen 13327
Zahl der Sitze im Wahlgebiet: 20

Nr. Partei, Wählergruppe, Stimmen Sitze
1 Christliche Demokratische Union Deutschlands  1768 3
2 Alternative für Deutschland 2692 4
3 DIE LINKE 292 0
4 Sozialdemokratische Partei Deutschlands 620 1 
5 Freie Demokratische Partei 515 1 
6 BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN 412 1
7 FREIE WÄHLER 555 1
29 Badeborner Interessengemeinschaft 731 1
30 Bürgerbündnis Rieder 1394 2 
31 Gemeinschaft Ballenstedter Land   2370 3
32 Interessengemeinschaft Opperode 557 1
33 Vereine Gewerbe Feuerwehr für Ballenstedt 1421 2
 und alle Ortsteile

Folgende Bewerber haben nach der Feststellung des Wahlergebnisses 
einen Sitz erhalten: 

Im Wahlbereich:    1 – Stadt Ballenstedt  

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Tannert, Sebastian CDU 514
Hösel, Joachim CDU 260 
Szobries, Ursula CDU 204
Meyer, René AfD 1157
Steilner, Susanne AfD 453
Müller, Christopher AfD 391
Waligora, André AfD 248
Neumann, Kurt SPD 351
Wegener, Andreas FDP 175
Wierig, Selina GRÜNE 173
Richau, Torsten FREIE WÄHLER 388
Damm, Frank BIG 277
Küster, Norbert BBR 602
Dübener, Katja BBR 156
Dr. Büscher, Juliane GBL 482
Wenzel, Andrea GBL 223
Knust, Andreas GBL 221
Nebe, Peter I.O. 181
Kalisch, Ralph VGF 203
Dubb, Norman VGF 197

Namen der nächst festgestellten Bewerber in der festgestellten Reihenfolge:

Im Wahlbereich:   1 – Stadt Ballenstedt  

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Bergmann, Ulf CDU 182
Oertel, Gerhard CDU 154
Haberkorn, Marcus  CDU 118
Vernhout, Edward CDU 118
Tenneberg, Karl-Heinz  CDU 77
Czihal, Claudia  CDU 61
Czihal,Uwe  CDU 41
Ückert, Jascha CDU 39
Plättner, Ines AfD 176
Schäfer, Sebastian AfD 141
Beier, Sandra AfD 126
Gothe, Doreen SPD 143
Riediger, Ralf SPD 126
Weber, Christa FDP 144
Heilemann, Ekkehard FDP 95
Feger, Florian Pascal FDP 46
Bauer, Christian FDP 32
Dr. Meffert, Gerhard FDP 23
Roscher, Uwe GRÜNE 125
Hoffmann, Hartmut GRÜNE 74
Eggestein, Tim GRÜNE 40
Busche, Karl FREIE WÄHLER 167
Müller, Doreen BIG 263
Dünnhaupt, Otlive BIG 191
Körber, Peter BBR 134
Meyer, Frank  BBR 103
Manthey, Marko  BBR 84
Melz, Peggy  BBR 72
Jänecke, Carolin  BBR 59
Golembski, Rainer  BBR 52
Bayer, Veronika BBR 51
Klengel, Dirk  BBR 33
Richter, Cornelia  BBR 25
Meyer, Karl-Heinz GBL 197
Knoppik, Gesine  GBL 190
Giese, Alexander  GBL 173
Bürger-Hoßbach, Sylvia  GBL 124
Sachse, Carsten  GBL 123
Jauch, Tobias  GBL 114
Ose, André GBL 92
Spilker, Uwe  GBL 91
Klein, Matthias  GBL 89
Hoßbach, Ralf  GBL 76
Elze, Udo  GBL 68

Bekanntmachung des Wahlergebnisses
Der Gemeindewahlausschuss hat in der Sitzung am 12.06.2024 das Wahlergebnis

der Gemeinderatswahl
in der Stadt Ballenstedt

am 09. Juni 2024
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Gerhardt, Kai  GBL 66
John, Enrico  GBL 41
Wahle, Anke  I.O. 131
Wenisch, Anja I.O. 125
Stelzer, René I.O. 120
Dubb, Andreas  VGF 193
Liampas, Nikolaos  VGF 112
Wuttig, Dominic  VGF 96
Reuß, Christian  VGF 95
Semella, Aiko  VGF 82
Nowak, Christian  VGF 61
Janssen, Matthias  VGF 47
Janssen, Gitta  VGF 45
Kaczor, Toni  VGF 44
Lämmerhirt, Jan  VGF 41
Lämmerhirt, Jan Benedict  VGF 39
Müller, Doris  VGF 36
Biemann, Uwe  VGF 34
Simon, Volker  VGF 27
Liampas, Kerstin  VGF 26
Borges, Andrea  VGF 24
Borges, Christian  VGF 19

wie folgt ermittelt
Zahl der Wahlberechtigten 856
Zahl der Wähler 502
Zahl der ungültigen Stimmzettel 21
Zahl der gültigen Stimmzettel 481
Zahl der gültigen Stimmen 1423
Zahl der Sitze im Wahlgebiet: 7

Nr. Partei, Wählergruppe, Stimmen Sitze
29 Badeborner Interessengemeinschaft  1423 7

Folgende Bewerber haben nach der Feststellung des Wahlergebnisses 
einen Sitz erhalten:

Im Wahlbereich:    Badeborn  

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Damm, Frank BIG 440
Müller, Doreen BIG 367
Hulsch, Thomas BIG 361
Dünnhaupt, Otlive BIG 255

Namen der nächst festgestellten Bewerber in der festgestellten Reihenfolge:

Im Wahlbereich:   Badeborn  

Gemäß § 50 KWG LSA kann jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, je-
der Bewerber und der für das Wahlgebiet zuständige Wahlleiter sowie die 
für das Wahlgebiet zuständige Kommunalaufsichtsbehörde gegen die 
Gültigkeit der Wahl Einspruch erheben. Der Wahleinspruch ist bei dem 
für das Wahlgebiet zuständigen Wahlleiter unter der Anschrift:

Stadt Ballenstedt
Rathausplatz 12
06493 Ballenstedt

binnen 2 Wochen nach Bekanntgabe des Wahlergebnisses mit Begrün-
dung schriftlich einzureichen oder zur Niederschrift zu erklären. Der 
Wahleinspruch des Wahlleiters ist an die Vertretung zu richten.

Ballenstedt, den 22.06.2024

Dr. Michael Knoppik
Gemeindewahlleiter

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Keine

Gemäß § 50 KWG LSA kann jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, je-
der Bewerber und der für das Wahlgebiet zuständige Wahlleiter sowie die 
für das Wahlgebiet zuständige Kommunalaufsichtsbehörde gegen die 
Gültigkeit der Wahl Einspruch erheben. Der Wahleinspruch ist bei dem 
für das Wahlgebiet zuständigen Wahlleiter unter der Anschrift:

Stadt Ballenstedt
Rathausplatz 12
06493 Ballenstedt

binnen 2 Wochen nach Bekanntgabe des Wahlergebnisses mit Begrün-
dung schriftlich einzureichen oder zur Niederschrift zu erklären. Der 
Wahleinspruch des Wahlleiters ist an die Vertretung zu richten.

Ballenstedt, den 22.06.2024

Dr. Michael Knoppik
Gemeindewahlleiter

Bekanntmachung des Wahlergebnisses
Der Gemeindewahlausschuss hat in der Sitzung am 12.06.2024 das Wahlergebnis

der Ortschaftsratswahl
im Ortsteil Badeborn

am 09. Juni 2024
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wie folgt ermittelt
Zahl der Wahlberechtigten 386
Zahl der Wähler 273
Zahl der ungültigen Stimmzettel 5
Zahl der gültigen Stimmzettel 268
Zahl der gültigen Stimmen 797
Zahl der Sitze im Wahlgebiet: 5

Nr. Partei, Wählergruppe, Stimmen Sitze
5 Freie Demokratische Partei 24 0 
32 Interessengemeinschaft Opperode 773 5

Folgende Bewerber haben nach der Feststellung des Wahlergebnisses 
einen Sitz erhalten: 

Im Wahlbereich:    Opperode  

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Wahle, Nicole I.O. 165
Wenisch, Matthias I.O. 161
Stelzer, René I.O. 115
Nebe, Tobias I.O. 114
Meyer, Felix I.O. 100

Namen der nächst festgestellten Bewerber in der festgestellten Reihenfolge:

Im Wahlbereich:   Opperode

wie folgt ermittelt
Zahl der Wahlberechtigten 361
Zahl der Wähler 238
Zahl der ungültigen Stimmzettel 5
Zahl der gültigen Stimmzettel 233
Zahl der gültigen Stimmen 682
Zahl der Sitze im Wahlgebiet: 5

Nr. Partei, Wählergruppe, Stimmen Sitze
1 Christlich Demokratische Union Deutschlands  107 1
34 Gemeinsam für Radisleben 575 4

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Parsiegel, Petra  I.O. 86
Henning, Alexander I.O. 32

Gemäß § 50 KWG LSA kann jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, je-
der Bewerber und der für das Wahlgebiet zuständige Wahlleiter sowie die 
für das Wahlgebiet zuständige Kommunalaufsichtsbehörde gegen die 
Gültigkeit der Wahl Einspruch erheben. Der Wahleinspruch ist bei dem 
für das Wahlgebiet zuständigen Wahlleiter unter der Anschrift:

Stadt Ballenstedt
Rathausplatz 12
06493 Ballenstedt

binnen 2 Wochen nach Bekanntgabe des Wahlergebnisses mit Begrün-
dung schriftlich einzureichen oder zur Niederschrift zu erklären. Der 
Wahleinspruch des Wahlleiters ist an die Vertretung zu richten.

Ballenstedt, den 22.06.2024

Dr. Michael Knoppik
Gemeindewahlleiter

Folgende Bewerber haben nach der Feststellung des Wahlergebnisses 
einen Sitz erhalten: 

Im Wahlbereich:    Radisleben  

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Bendler, Patrick CDU 75
Semella, Torsten GfR 250
Richter, Nico GfR 208
Bergmann, Mandy GfR 117

Bekanntmachung des Wahlergebnisses
Der Gemeindewahlausschuss hat in der Sitzung am 12.06.2024 das Wahlergebnis

der Ortschaftsratswahl
im Ortsteil Opperode

am 09. Juni 2024

Bekanntmachung des Wahlergebnisses
Der Gemeindewahlausschuss hat in der Sitzung am 12.06.2024 das Wahlergebnis

der Ortschaftsratswahl
im Ortsteil Radisleben

am 09. Juni 2024
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Namen der nächst festgestellten Bewerber in der festgestellten Reihenfolge:

Im Wahlbereich:   Radisleben 

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Keine

Gemäß § 50 KWG LSA kann jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, je-
der Bewerber und der für das Wahlgebiet zuständige Wahlleiter sowie die 
für das Wahlgebiet zuständige Kommunalaufsichtsbehörde gegen die 
Gültigkeit der Wahl Einspruch erheben. Der Wahleinspruch ist bei dem 
für das Wahlgebiet zuständigen Wahlleiter unter der Anschrift:

Stadt Ballenstedt
Rathausplatz 12
06493 Ballenstedt

binnen 2 Wochen nach Bekanntgabe des Wahlergebnisses mit Begrün-
dung schriftlich einzureichen oder zur Niederschrift zu erklären. Der 
Wahleinspruch des Wahlleiters ist an die Vertretung zu richten.

Ballenstedt, den 22.06.2024

Dr. Michael Knoppik
Gemeindewahlleiter

wie folgt ermittelt
Zahl der Wahlberechtigten 1445
Zahl der Wähler 975
Zahl der ungültigen Stimmzettel 26
Zahl der gültigen Stimmzettel 949
Zahl der gültigen Stimmen 2814
Zahl der Sitze im Wahlgebiet: 7

Nr. Partei, Wählergruppe, Stimmen Sitze
6 BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN 138 0
30 Bürgerbündnis Rieder 2676 7 

Folgende Bewerber haben nach der Feststellung des Wahlergebnisses 
einen Sitz erhalten:

Im Wahlbereich:    Rieder  

Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Küster, Norbert BBR 1014
Dübener, Katja BBR 291
Körber, Peter BBR 247
Meyer, Frank  BBR 241
Manthey, Marko  BBR 166
Golembski, Rainer  BBR 156
Melz, Peggy  BBR 141

Namen der nächst festgestellten Bewerber in der festgestellten Reihenfolge:

Im Wahlbereich:   Rieder
  
Familienname, Vorname Partei/Wählergruppe Stimmen
Jänecke, Carolin  BBR  123
Klengel, Dirk  BBR  91
Bayer, Veronika  BBR  89
Richter, Cornelia  BBR  70
Bayer, Rita BBR  47

Gemäß § 50 KWG LSA kann jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, je-
der Bewerber und der für das Wahlgebiet zuständige Wahlleiter sowie die 
für das Wahlgebiet zuständige Kommunalaufsichtsbehörde gegen die 
Gültigkeit der Wahl Einspruch erheben. Der Wahleinspruch ist bei dem 
für das Wahlgebiet zuständigen Wahlleiter unter der Anschrift:

Stadt Ballenstedt
Rathausplatz 12
06493 Ballenstedt

binnen 2 Wochen nach Bekanntgabe des Wahlergebnisses mit Begrün-
dung schriftlich einzureichen oder zur Niederschrift zu erklären. Der 
Wahleinspruch des Wahlleiters ist an die Vertretung zu richten.

Ballenstedt, den 22.06.2024

Dr. Michael Knoppik
Gemeindewahlleiter

Bekanntmachung des Wahlergebnisses
Der Gemeindewahlausschuss hat in der Sitzung am 12.06.2024 das Wahlergebnis

der Ortschaftsratswahl
im Ortsteil Rieder
am 09. Juni 2024
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Sommerferien-Leseaktion

Mit Beginn der Sommerferien startet wieder der XXL-Lesesommer. Vom 
24. Juni bis 03. August 2024 werden in Sachsen-Anhalt wieder dicke 
und dünne Bücher gewälzt. Die Teilnahme ist für Schülerinnen und Schü-
ler aller Altersstufen. Die landesweite Eröffnung fand am 19.06.2024 
im Schlossmuseum Bernburg statt. Durch das Programm führte der 
mdr-Moderator Lars Wohlfahrt. Tina Kemnitz stimmte die Kinder mit ihrer 
Buchshow gebührend auf den Lesesommer ein.

Letztes Jahr fand der 14. Lesesommer XXL statt, der wieder einen neuen 
Teilnehmerrekord aufstellte. Insgesamt nahmen rund 6000 Kinder teil 
und es wurden über 16.000 Bücher gelesen.

Was muss ich tun?
In der Bibliothek anmelden, 2 Bücher in den Sommerferien lesen und Fra-
gen dazu beantworten. Jeder Teilnehmer erhält ein Zertifikat, dass der 
Schule vorgelegt werden kann. Die Teilnahme am XXL Lesesommer wird 
als besondere Leistung anerkannt.

Die Teilnehmer dürfen aus einem Bücherpool mit tollen neuen Büchern 
auswählen! Es gibt wieder Gutscheine zu gewinnen!

ALSO – ran an die Bücher!! Ihr seid die Gewinner!!

Lesesommer XXL-Quiz

Die Teilnahmekarten für das Lesesommer Quiz erhaltet ihr ab Juni 2024 
in eurer Bibliothek, Alter Markt 9. Die Landesfachstelle gibt vor den 
Herbstferien die Preisträger bekannt.

Preise 2024:
• Überraschungshauptpreis
• Zoogutscheine
• Kinogutscheine
• Büchergutscheine
• Schülerferientickets für 2025

Gesponsert vom Land Sachsen-Anhalt und dem Kulturverein „Wilhelm 
von Kügelgen“ Ballenstedt e.V.

Weitere Infos unter: http://www.lesesommer-sachsen-anhalt.de/
#moderndenken
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Die langangekündigten und vielleicht auch mit Spannung erwarteten Eu-
ropawahlen und Kommunalwahlen haben stattgefunden.

Die Wahllokale waren pünktlich besetzt und die letzten Wahllokale wurden 
am Montag abgeschlossen, nachdem sämtliche Auszählungen beendet 
waren und die Schnellmeldungen im Rathaus zentral zusammenliefen.

Viele Wahlhelfer waren im Stadtgebiet im Einsatz.

Insbesondere bei Ihnen möchte ich mich heute als Wahlleiter bedanken, 
da Sie in beeindruckender Manier und entsprechender Ausdauer dafür 
Sorge getragen haben, dass die Wahlen in Ballenstedt reibungslos ver-
laufen konnten,

herzlichen Dank!

Gleiches gilt für die Mitarbeiter der Stadtverwaltung, die die Wahl mit vor-
bereitet, durchgeführt und nachbereitet haben.

 

Dr. Michael Knoppik

Ein großes DANKE an die Wahlhelfer
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Der Pferdesport hat in Badeborn eine lange Tra-
dition. Ländlich geprägt und mit dem Pferd nicht 
nur als Arbeitstier, sondern auch als Freund tief 
verbunden, entdeckten viele Männer und Frauen das Reiten als Sport. 
Aus alten Unterlagen ist ersichtlich, dass bereits 1959 erfolgreich an Tur-
nieren teilgenommen wurde.

Im Jahre 1974 wurde innerhalb der BSG “Traktor“ Badeborn die Sektion 
„Pferdesport“ gegründet. Unter der Führung von Werner Barleben entwi-
ckelte sich nicht nur eine leistungsstarke Pferdesportsektion, sondern 
auch eine sehr gute Pferdezucht. Die schon damals sehr guten Trainings-
bedingungen waren die Basis für den großen pferdesportlichen Erfolg 
in den Disziplinen Dressur- und Springreiten, Fahrsport und Voltigieren.
Aus dem Rechenschaftsbericht von 1989 beschrieb Erich Hake folgen-
des: „Es hat nicht wenige Stimmen in der LPG und anderswo gegeben, 
die 1974 bei der Gründung der Sektion Pferdesport sagten: „ … warum sie 
sowas auch noch anfangen, es hält doch sowieso nicht lange“. Manche 
hatten auch bösartige Ausdrücke für dieses Unternehmen. Nun existiert 
die Sektion seit über 15 Jahren mit hunderten von Erfolgen und schö-
nen Erinnerungen und ein echter Ausdruck von Lebensfreude. Für viele 
Pferdesportfreunde ein unvergessliches Glücksgefühl bei Siegerehrun-
gen am rechten Flügel zu stehen oder plaziert zu werden, was ja auch 
ehrenvoll sein kann.“

Viele ehemalige Aktive erinnern sich besonders an die großartigen 
sportlichen Erfolge in den 80iger Jahren. Die Teilnahme an DDR-Meis-
terschaften sowie bei Bezirks- und Kreisspartakiaden, wo zahlreiche Ti-
tel und Medaillen errungen wurden, sind letztendlich auch der Verdienst 
von Erfolgstrainern, wie Helmut Hohmann und Erika Michaelis. Helmut 
Hohmann, selbst hocherfolgreicher Dressurreiter, gelang es, seinen 
Sohn zum Jugend DDR-Meister zu führen. Oftmals standen Trainer und 
Schützlinge Seite an Seite in der Siegerehrung. Der Nachwuchs für den 

Reitsport kam aus den Voltigiergruppen von Erika 
Michaelis. „Tante Erika“, wie sie von allen liebevoll 
genannt wurde, hatte ein Händchen für das Turnen 
auf dem Pferd. Mit Disziplin und Akkuratesse, mach-
te sie sich im Voltigiersport einen Namen. 

Aber nicht nur der Reitsport, sondern auch der Fahr-
sport feierte große Erfolge. Dieter Witzel mit seinem Vierspänner konnte 
nationale sowie internationale sportliche Erfolge für sich verbuchen.

Badeborn hatte nicht nur den Ruf gute Pferdesportler auszubilden, hier 
fanden in den 80iger Jahren auch große Pferdesportveranstaltungen mit 
internationaler Beteiligung und legendären Reiterbällen statt. 

Nach der Wende musste der Pferdesport auch in Badeborn neu organi-
siert werden. Eine Unterstützung durch die LPG gab es nicht mehr. Die 
Pferdezucht mit hervorragenden Zuchtstuten wurde aufgelöst, gute Tur-
nierpferde verkauft. 

Aus der BSG “Traktor“ Badeborn wurde schon sehr früh der Reit- und Fahr-
verein Badeborn e.V. gegründet. Auf sich allein gestellt nahmen wenige 
aktive Pferdeliebhaber allen Mut zusammen und kauften sich ein Pferd, 
um Sport und Hobby weiter betreiben zu können. Mit zehn Privatpferden 
und zwei Vereinspferden sowie einer Menge Enthusiasmus überlebte der 
Pferdesport die Anfänge der turbulenten 90iger Jahre. So verlor der Ver-
ein zwar die kleine Reithalle aber die Reitplätze blieben dem Verein durch 
die großartige Unterstützung der Flächeneigentümer bis heute erhalten.

Es ist der Familie Scherping aus Potsdam zu verdanken, dass Pferde 
und Reiter auch auf dem Niethardt`schen Gehöft in Badeborn verbleiben 
konnten. Seit der Wende und der Rückführung des Hofes ist die Familie 
großer Unterstützer des Vereins und des Pferdesports.

An die ehemaligen Erfolge knüpften die Badeborner Pferdesportler in 
den 90iger Jahren an mit Kreismeistertiteln im Dressurreiten sowie Siege 
und Platzierungen im Springreiten bis zur leichten Klasse. 

50 Jahre Pferdesport 
in Badeborn

1975 - Erich Hake mit den ersten Zuchterfolgen

Feierliche Eröffnung der Reithalle 2022
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Beruf, Familie und Pferdesport unter einen Hut zu 
bekommen, war und ist für viele Pferdeliebhaber 
eine besondere Herausforderung. Einige Pferdebe-
sitzer stellten ihr Turnierpferd zur Verfügung, um 
den Kindern den Einstieg in den Pferdesport zu 
ermöglichen. Diese Solidargemeinschaft zeichnet 
den Verein bis heute aus.

Die Kinder- und Jugendarbeit war stets das Aushängeschild des Vereins. 
Auch wenn das Voltigieren keinen turniersportlichen Stellenwert mehr 
hatte, war der Zulauf pferdebegeisterter Kinder ungebrochen. Mit der 
Austragung der jährlichen Kinder- und Jugendspiele war Badeborn auch 
immer als Veranstaltungsort im Gespräch geblieben. 

Mit der Jahrtausendwende erlebte der Pferdesport einen deutlichen Auf-
schwung. Die Infrastruktur der Reitanlage wurde stetig verbessert, um 
den steigenden Anforderungen gerecht zu werden. Ein besonderer Mei-
lenstein ist die Errichtung einer Reithalle im Jahr 2022 ermöglicht durch 
Fördermittel der Sportstättenförderung des Landes Sachsen-Anhalt und 
Lotto Sachsen-Anhalt sowie vielen Stunden ehrenamtlichen Engagement 
der Mitglieder.

Die Zahl der aktiven Pferdesportler wuchs stetig, und Badeborn begann, 
überregionale Aufmerksamkeit zu erlangen. Heute zählen 60 Erwachse-
ne und 50 Kinder und Jugendliche zu den insgesamt 110 Mitgliedern. 
Besonders die Erfolge im Fahrsport auf internationalem Niveau sowie 
bei Landes– und Kreismeisterschaften zeigen, dass eine wunderbare 
Tradition weitergelebt wird. 

Uwe Engel, einst begeisterter Zuschauer bei der ersten Pferdesport-
veranstaltung des Vereins, entdeckte das Gespannfahren für sich und 
begann eine fast eingeschlafene Tradition wiederzubeleben. Heute als 

aktiver Fahrer auch auf internationalen Turnieren 
unterwegs, unterstützt er den Pferdesport in Bade-
born in einzigartiger Weise. 

Dank der ehrenamtlich wirkenden Trainer steht der 
Kinder- und Jugendsport ganz besonders im Fo-
kus. Sind die Jüngsten gerade 5 Jahre alt bei ihrer 

ersten Begegnung mit den Pferden und versuchen sich mit ersten Sitz- 
und Turnübungen auf den wunderbaren Tieren, wird beim Sattelreiten, 
Dressur- und Springtraining an 4 Tagen in der Woche mit dem Partner die 
Teilnahme an Wettkämpfen trainiert.

Ein besonderer Höhepunkt in jedem Jahr sind die Badeborner Pferdesport-
tage Anfang August, welche seit 2005 einen festen Bestandteil im Turnier-
kalender der Reiter und Fahrer haben. Diese Veranstaltung hat sich mittler-
weile zum größten Fahrsportevent in Ostdeutschland etabliert.

Blicken wir auf 50 Jahre Pferdesport in Badeborn zurück, so stehen diese 
für Leidenschaft und Tradition sowie für eine einzigartige Gemeinschaft 
zum Wohle der Pferde.

Doreen Müller

Helmut Hohmann (mitte) bei der Siegerehrung

Erika Michaelis mit der VoltigiergruppeUwe Engel mit seinem Vierspänner
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Dr. Maria Meyer; Lindenallee 23, dr.maria.meyer@gmail.com

Jeden ersten Dienstag im Monat in der Zeit von 19.00 Uhr bis 
20.00 Uhr offene Sprechzeit mit telefonischer Erreichbarkeit unter 
der Telefonnummer 039483/972777.

Anliegen können vorab gerne schriftlich an Frau Dr. Meyer über-
mittelt werden. Post, die im Rathaus landet wird selbstverständ-
lich an Frau Dr. Meyer weitergeleitet.

Kontaktdaten und Sprechzeiten der 
Schiedsstelle Ballenstedt

Stadt Ballenstedt, Rathausplatz 12, 06493 Ballenstedt
Telefonzentrale: 03 94 83 / 966, E-Mail: rathaus@ballenstedt.de

Montag: 09.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag: 09.00 bis 12.00 und 14.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch: geschlossen
Donnerstag: 14.00 bis 16.00 Uhr
Freitag: 09.00 bis 12.00 Uhr

Öffnungszeiten Rathaus

Sprechzeiten der  
Ortsbürgermeisterin in Radisleben

Erreichbarkeit der Ortsbürgermeisterin Annegret Muser:
Telefonisch: 0160 / 94 71 77 30 o. per Mail: an-muser@t-online.de

Die Sprechzeiten finden dienstags von 16 bis 18 Uhr im Rathaus 
Rieder, Rathausstr. 23 statt.
Telefonische Erreichbarkeit 039485 / 695694
oder per Mail rathaus.rieder@ballenstedt.de

Rathaus Rieder

www.gartentraeume-sachsen-anhalt.de

SONNTAG, 14. JULI 2024

GARTENTRÄUME
Picknicktag

In Kooperation mit: unterstützt durch:

SCHSCHLLOSS OPEN AIR 2024 OSS OPEN AIR 2024 

KKEEVINVIN  

MMc c CCooyy  
19. Juli 2024

20 Uhr
Schloss Innenhof 

Ballenstedt

ex Bad Boys Blue

Tickets an allen bekannten
VVK-Stellen und eventim.de

Veranstalter: Stadt Ballenstedt

Der Schlosspark Ballenstedt lädt am 14.07.24 von 11 Uhr bis 17 Uhr 
zum Picknicktag ein. Besucher können ihren selbst gepackten Pick-
nickkorb mitbringen. 

Vor Ort erwartet Sie eine kleine Versorgung (Getränke, Snacks, Ku-
chen) mit Programm (Hüpfburg, Kegelbahn, Parkführung). Reser-
vierungen werden bis zum 08.07.2024 unter Angabe des Namens 
und der Personenanzahl unter kulturamt@ballenstedt.de erbeten.
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Erfolg für das Wolterstorff-Gymnasium in Ballenstedt: Hohe Anmeldezahlen und digitale 
Modernisierung
„Das Wolterstorff-Gymnasium Ballenstedt steht bei Fünftklässlern hoch 
im Kurs“, erklärt Carolin Becker, Leiterin des Amtes für Schulverwaltung 
und Bildung im Landkreis Harz. Die Anmeldungen für die 5. Klasse set-
zen ihren Aufwärtstrend fort: „Innerhalb von zwei Jahren sind die Anmel-
dungen von 65 im Schuljahr 2022/23 über 76 im Schuljahr 2023/24 auf 
79 für das aktuelle Schuljahr 2024/25 gestiegen.“

Landrat Thomas Balcerowski freut sich über diese Entwicklung: „Damit 
ist der Bestand in der Schulentwicklungsplanung bis 2026/27 gesichert 
und vom Landesschulamt genehmigt, weil die erforderlichen 75 Schüler 
in der 5. Klasse erreicht werden.“ Wie schon beim Fallstein-Gymnasium 
Osterwieck verzeichnet auch das Wolterstorff-Gymnasium Ballenstedt 
entgegen dem kreisweiten Trend einen Zuwachs bei den Fünftklässlern. 
„Diese Entwicklung zeigt, dass unsere Bemühungen zum langfristigen 
Erhalt des gymnasialen Angebots in der Fläche erfolgreich sind und die 
Situation an den großen Gymnasien entspannen,“ betont Balcerowski. 

Der Landkreis Harz setzt seit vier Wochen im Wolterstorff-Gymnasium 
Ballenstedt den „Digitalpakt Schule“ mit etwa 260 000 Euro um. Bis 
Ende August wird die gesamte Schule digital vernetzt und strukturiert 
verkabelt sowie mit WLAN und modernen Präsentationsmedien, wie 
75-Zoll-Displays in jedem Unterrichtsraum und Dokumentenkameras 
ausgestattet. „Bereits als Lehr- und Lerninfrastruktur installiert ist un-
sere Open-Source-Lösung Puavo,“ informiert Carolin Becker. Zusätzlich 
erhält das Gymnasium über die „Richtlinie zur Förderung des Zugangs 
zu Informations- und Kommunikationstechnologien an Schulen“ weitere 
60 000 Euro. Diese Mittel werden im Jahr 2024 für die Anschaffung digi-
taler Messgeräte für Physik, Biologie und Chemie, Infrarot-Wärmebildka-
meras, Lego-Sets zur Programmierarbeit, große Lautsprecher, Kopfhörer, 
3D-Drucker und Lasercutter verwendet.

Fotos © Landkreis Harz/Pressestelle

Herausgeber und verantwortlich für den amtlichen und nichtamtlichen Teil: der Bürgermeister Stadt Ballenstedt Dr. Michael Knoppik | Zuständig für redaktionelle Beiträge: 
eckpunkt – Die Medienagentur GmbH | Frau Sindy Rathaj | Steinbachstr. 5a | 06502 Thale | Tel.: 01 60 / 91 29 52 87 | Konzeption, Redaktion, Layout, Satz und Anzeigen:  
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in Ballenstedt (inkl. aller Ortsteile) | Fotos: eckpunkt (Tosca Zadow, Sindy Rathaj, Stefan Hoffmann), Stadt Ballenstedt, www.pexels.com, stock.adobe.com, www.pixabay.de, 
www.freepik.com, unsplash.com | Titelmotiv: AdobeStock | Татьяна Любасовская
Vervielfältigung, Speicherung und Nachdruck, auch auszugsweise, ist ohne schriftliche Genehmigung des Herausgebers und der Redaktion nicht gestattet. Namentlich gekenn-
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und die Redaktion keine Gewähr. Schadensersatzansprüche sind ausgeschlossen. Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. Gerichtsstand ist Erfurt.
Wir legen Wert auf Gleichberechtigung. Wird im Text nur die männliche Form genannt, geschieht dies ausschließlich zur leichteren Lesbarkeit, das weibliche Geschlecht ist 
selbstverständlich mit eingeschlossen.
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27:25 im zweiten Satz in die Knie. Damit stand fest am Sonntag geht 
es im Spiel um Platz 9 gegen den sächsischen Meister. Wieder startete 
Fortuna übernervös, fand nie den Spielfaden und verlor den ersten Satz 
deutlich. An den Minen konnte man es ablesen, niemand gab mehr einen 
Pfifferling auf die Spieler aus dem Harz.

Was dann folgte war ein kleines Volleyballwunder. Frenetisch angefeuert, 
zwang Fortuna die Sachsen in den Tie-Break. Jeder im Trikot der Ballen-
stedter riss sich noch einmal zusammen, mobilisierte die letzten Kraftre-
serven. Unglaublich, am Ende ging der Tie-Break mit 15:11 an Fortuna. 
Welch ein Jubel in der Halle! Was für ein Erfolg!

Frank Ahne, Gastspieler bei Fortuna, aus Merseburg: „Es war mir eine 
Ehre, Teil dieses Teams sein zu dürfen. Danke an die Fans, so etwas habe 
ich noch nirgendwo erlebt.“

Für Fortuna verloren, kämpften und siegten: R. Kalisch, U. Kalisch, A. Hen-
ning, D. Stock, R. Doll, F. Ahne, F. Zeumer, F. Wirth, M. Probst, L. Bergmann
Das Trainererfolgsduo bildeten F. Schwarzer und U. Wendrich. Besonde-
rer Dank gilt unserem Schiedsrichter St. Riedel, der mehrere Spiele bei 
den Deutschen Meisterschaften leitete.

Welch ein Volleyballwochenende liegt hinter den Spielern und den zahl-
reichen Fans der Ballenstedter „Ü59“ Mannschaft in Deresden bei den 
Deutschen Meisterschaften.

Ganz Dresden schien in der Hand der Volleyballer aus allen Teilen 
Deutschlands zu sein, so zahlreich waren die qualifizierten Teams zur 
Endrunde angereist und mittendrin, zum ersten Mal, eine Mannschaft 
aus Ballenstedt. In der JOYNEXT Arena begannen die Meisterschafts-
spiele am Samstag. Die 9-Felderhalle (unter ihr befindet sich noch eine 
Eishockeyhalle) sprengte alle bisher bekannten Dimensionen. 

In den ersten beiden Spielen warten die jung gebliebenen Fortunen doch sehr 
von der Atmosphäre beeindruckt, die Nervosität war deutlich zu spüren. Zu-
mindest der Fanblock war titelreif. Mit den zwei Niederlagen zu Beginn, muss-
te man für die Debütanten aus Ballenstedt mit dem Schlimmsten rechnen. 

Aber weit gefehlt, die Fortuna-Männer lieferten im dritten Spiel gegen 
den Vertreter aus Baden-Württemberg, TUS Backnang, eine großartige 
kämpferische und teilweise auch spielerische Leistung ab. In der inzwi-
schen auf gefühlte 35 Grad aufgeheizten Halle zwangen die Männer um 
Kapitän Ralph Kalisch die Süddeutschen mit 30:28 im ersten Satz und 

Deutsche Senioren-Volleyballmeisterschaft
Fortuna Ballenstedt „Old Stars“ werden neuntbeste Mannschaft Deutschlands



Enola Holmes (Comic): Enola Holmes (Comic): 
Der Fall des verschwun-Der Fall des verschwun-
denen Lords von Serena denen Lords von Serena 
BlascoBlasco

Als Enola Holmes am Tag ihres vier-
zehnten Geburtstags entdeckt, dass 
ihre Mutter verschwunden ist und ihr 
nur einen Blumenstrauß und ein Ta-
gebuch mit Geheimbotschaften
hinterlassen hat, macht sie sich um-
gehend auf die Suche nach ihr. 

Enola wird all ihren Einfallsreichtum 
und ihren Scharfsinn brauchen, um 
vom Landsitz ihrer Familie zu fliehen 
und die Spur ihrer Mutter in London 
aufzunehmen, denn ihre beiden 
Brüder – niemand geringeres als der 
berühmte Detektiv Sherlock Holmes 
sowie der hohe Regierungsbeamte 
Mycroft – sind entschlossen, sie in 
ein Internat zu stecken, damit eine 
echte Lady aus ihr wird. Und dann 
wird Enola auch noch in die Entfüh-
rung eines jungen Lords verwickelt...  
Die ComicAdaption der Romane 
von Nancy Springer um Sherlock 
Holmes‘ clevere Schwester Enola!

Haben Sie einen eBook Reader oder ein Tablet oder wollen eBooks auf Ihrem PC oder Laptop 
lesen? Dann nutzen Sie das Onleihe-Angebot ihrer Bibliothek. Alles Wissenswerte erfahren Sie 
in der Fürstin-Pauline-Bibliothek am Alten Markt 9 in Ballenstedt.

F ü r s t i n - Pa u l i n e - B i b l i o t h e k  B a l l e n s t e d t
Alter Markt 9 | 06493 Ballenstedt | Tel 039483/ 96765 | bibliothek-ballenstedt.de

Öffnungszeiten Ballenstedt    Montag | Dienstag | Mittwoch 10 bis 16 Uhr | 
       Donnerstag 10 bis 18 Uhr  | Freitag 10 bis 12 Uhr 
Öffnungszeiten Rieder       Montag | Mittwoch 14.30 bis 16 Uhr  

In der Fürstin-Pauline-Bibliothek und der Bibliothek in Rieder finden Sie ein umfangreiches Sortiment an Büchern, Spielen & Medien.

Die Schule der magischen Tie-Die Schule der magischen Tie-
re. Endlich Ferien: Rabbat re. Endlich Ferien: Rabbat 
und Ida von Margit Auer und Ida von Margit Auer 

Auf in die Ferien - mit einem magischen, 
sprechenden Tier! 

BAND 1: Sommer, Strand, Meer! Ida und 
ihr magischer Fuchs 
Rabbat freuen sich auf den Urlaub. Doch 
dann kommt so einiges anders als er-
wartet. Ein übereifriger Junior-Detektiv, 
geheimnisvolle Hotel-Diebstähle und ein 
seltsames Gemüse-Rätsel halten Ida und 
Rabbat auf Trab. 

Gute Spürnasen sind gefragt – oder ein 
magischer 
Fuchs … 
Ein spannender Ferienkrimi in kurzen Ka-
piteln - mit echtem 
magischem Tier. Viel Spaß mit dem ersten 
Ferienabenteuer der 
Bestseller-Reihe!

Die Schule der Wunderdin-Die Schule der Wunderdin-
ge von Kira Gembrige von Kira Gembri

Diese Schule ist wahrlich wirbelig-
wundervoll! 
Willkommen an der Schule der Wun-

derdinge! Hier erhält jedes Kind einen 
magischen Gegenstand, den es be-
schützen muss. Einen mechanischen 
Schmetterling, einen Zauberkompass, 
ja sogar einen Tarnumhang. Das 
kann ja nur ein wundersames Schul-
jahr werden! Doch als Tilly Boh-
nenstängel den Kerzenständer Lux 
überreicht bekommt, hält sich ihre 
Begeisterung in Grenzen. Denn Lux 
ist nicht nur frech, er kokelt auch alles 
an. Kaum, dass Tilly ihrem neuen ma-
gischen Freund näherkommt, passiert 
das Undenkbare: Lux ist verschwun-
den! Und der einzige Hinweis für Tilly 
und ihre Freunde Pip und Nico ist ein 
rauchig-kokeliges S-O-S! Der Auftakt 
einer magischen Kinderbuchreihe von 
Bestseller-Autorin Kira Gembri („Ruby 
Fairygale“). Humorvoll, liebenswert 
und wahrlich wunderbar! 

BUCHtipps - Bei uns gibt es viel zu entdecken
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Medien aus LandesfördermittelnMedien aus Landesfördermitteln
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Gottesdienste und Veranstaltungen im Juli 2024
07.07. | 10.00 Uhr (So) Gottesdienst, Schlosskapelle Ballenstedt

Evangelische Kirchengemeinde Badeborn

Gottesdienste und Veranstaltungen im Juli 2024
21.07. | 09.30 Uhr (So) Regionalgottesdienst mit Taufe

St. Stephanikirchengemeinde Radisleben

Gottesdienste und Veranstaltungen im Juli 2024
14.07. | 10.30 Uhr (So) Andacht auf dem Anger

Rieder – Evangelisches Pfarramt Sankt Cyriakus 
Evangelisches Pfarramt Gernrode • Pfarrer Andreas Müller • Burgstr. 03 • 
06485 Quedlinburg – OT Gernrode • Tel.: 039485-275 • gernrode@kirche-
anhalt.de | Öffnungszeiten der Stiftskirche Gernrode: sonntags Gottesdienst 
10:00 - 12:00 Uhr – in der Kirche (keine Besichtigung) / offene Kirche: sonn-
tags 12 - 17 Uhr – nach dem Gottesdienst | werktags 10 - 17 Uhr – außer an 
kirchlichen Feiertagen | Öffentliche Kirchenführung: täglich um 14:00 Uhr –  
außer an kirchlichen Feiertagen | Weitere Kirchenführungen sind auf 
Anfrage möglich

Gottesdienste und Veranstaltungen im Juni 2024
22.06. | 17.00 Uhr (Sa) Konzert – Georg Friedrich Händel  

"Der Messias" Kreiskantorei Gernrode,  
Neinstedter Kantorei, Saxonia Music Company, 
Leitung KMD Eckhart Rittweger, Gernrode

23.06. | 10.30 Uhr (So) Gottesdienst mit Konfirmation, Gernrode
  09.00 Uhr (So) Gottesdienst, Rieder
29.06. | 17.00 Uhr (Sa) Konzert – „Klänge der Freude“, Konzert für 

Trompete und Orgel mit Uwe Komischke und 
Thorsten Pech, Gernrode

30.06. | 10.30 Uhr (So) Gottesdiens, Gernrode
  09.00 Uhr (So) Gottesdiens, Rieder

Gottesdienste und Veranstaltungen im Juli 2024
06.07. | 17.00 Uhr (Sa) Konzert – „Klangreise“, Konzert für Panflöte, 

Didgeridoo, Ocean Drum, Obertongesang... mit 
Dobrin Stanislawow, Gernrode

07.07. | 10.30 Uhr (So) Gottesdienst mit Lektoren, Gernrode
  09.00 Uhr (So) Gottesdienst mit Lektoren, Rieder
14.07. | 10.30 Uhr (So) Gottesdienst, Gernrode
  09.00 Uhr (So) Gottesdienst, Rieder
21. bis 28.07. (Mo-So) Gregorianische Woche Alpirsbach, täglich 

Stundengebete um 7, 12, 18 und 21 Uhr
   Zu den Andachten sind alle herzlich 
   eingeladen, Gernrode
21.07. | 10.30 Uhr (So) Gottesdienst, Gernrode
  09.00 Uhr (So) Gottesdienst, Rieder
27.07. | 13.15 Uhr (Sa) Gregorianische Messe, MESSGOTTESDIENST 

mit Abendmahl, Gernrode
28.07. | 10.30 Uhr (So) Gottesdienst, Gernrode
  09.00 Uhr (So) Gottesdienst, Rieder

Evangelische Kirchengemeinde St. Nicolai Ballenstedt
KOP Dr. Theodor Hering • Mühlstr. 14 • 06493 Ballenstedt • Tel: 039483-291 • 
nicolai-ballenstedt@kircheanhalt.de • Bitte beachten Sie mögliche Ände- 
rungen oder Absagen! Nutzen Sie dazu auch die App „Kirchenkreis Ballen- 
stedt“. Die Gottesdienste finden in der Kirche und die anderen Veranstal-
tungen im Gemeindehaus, Lange Str. 1a, statt! Findet in St. Nicolai kein 
Gottesdienst statt, nehmen Sie gern in der Schlosskapelle oder einer 
anderen Kirche in unserem Kirchenkreis teil!

Gottesdienste und Veranstaltungen im Juni 2024 
23.06. | 10.00 Uhr (Fr)  Gottesdienst mit Hl. Taufe, St. Nicolai
30.06. | 10.00 Uhr (So)  Gottesdienst, St. Nicolai

Gottesdienste und Veranstaltungen im Juli 2024 
07.07. | 10.00 Uhr (So)  Gottesdienst, St. Nicolai
14.07. | 10.00 Uhr (So)  Gottesdienst, St. Nicolai

Veranstaltungen im Gemeindehaus St. Nicolai, Lange Str. 1a
Die Arbeit mit Kindern beginnt wieder nach den Ferien am 5. September, 
16 Uhr, in und an der St. Nicolaikirche. | Konfirmanden 7.+8. Klasse: ers-
tes Treffen am Dienstag, 03.09., 17 Uhr, und für die Eltern auch am 03.09., 
19 Uhr | Seniorenkaffee: 11.09., 15:00 Uhr

Vorschau: Freitag, 9. August 2024, 19:30 Uhr – Orgelkonzert in St. 
Nicolai Ballenstedt

Weitere Informationen zu Veranstaltungen im 
Kirchenkreis Ballenstedt finden Sie weiterhin auf 
unserer App „Kirchenkreis Ballenstedt“. Und die 
App finden Sie bei Google im „Playstore“ oder im 
„Appstore“ bei Apple!

Katholische Kirche St. Elisabeth in Ballenstedt
Jeden Sonntag 10.30 Uhr heilige Messe

Pfarrer Klaus Flöter • 039483/977961 • Allee 49 • 06493 Ballenstedt
Schlosskirchengemeinde Ballenstedt | St.Stephanikirchengemeinde
Radisleben | St. Viti Badeborn

Schlosskirchengemeinde Ballenstedt
Schlosskapelle, Bebelstraße 2

Kirchliche Termine

Veranstaltungen im Gemeindehaus St. Nicolai, Lange Str. 1a 
 

• Christenlehre / Schulkinder: dienstags, 14:30-15:30 
• Kinderchor: dienstags, 15:30-16:15 Uhr 
• Christenlehre / Kita-Kinder: donnerstags, 15:00-16:30 Uhr 
• Krabbelkreis: 14-tägig dienstags, 9:30-11 Uhr 
• Eltern-Kind-Kreis: monatlich mittwochs, 15:30-17:30 Uhr 
• Konfirmanden 7.+8. Klasse: dienstags, 17:00-18:00 Uhr 
• Seniorenkaffee: 17.04., 15:00 Uhr 

 
 
 
Samstag, 6. April, 14 Uhr in der St. Nicolaikirche: Festliche Chor- und Instrumentalmusik 

 
 
 
 
Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Kirchenkreis Ballenstedt  
finden Sie weiterhin auf unserer App „Kirchenkreis Ballenstedt“. 
Und die App finden Sie bei Google im „Playstore“ oder im „Appstore“ 
bei Apple! 
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Radislebener Kirche hat wieder eine Orgel:

gung und Gebet haben wir diesen Schritt im Glauben gewagt und haben 
darin eine Fügung Gottes gesehen. Nach den Abbau der Orgel Mitte März 
durch die Orgelbaufirma Hüfken aus Halberstadt wurde diese erst einmal 
in allen Einzelteilen in der Kirche in Radisleben gelagert. Dabei wurden alle 
einzelnen Pfeifen und Flöten ausgebaut, von Hand geputzt und dann in der 
Woche nach Pfingsten wieder aufgebaut. Eine sportliche Meisterleistung 
der Orgelbauer und freiwiligen Helfer. In der Woche vor der Einweihung 
wurde dann die Orgel intoniert, damit sie am Sonntag Trinitatis, dem Drei-
faltigkeitssonntag, erstmals erklingen konnte.

Und das tat sie dann auch. Auch schenkte Gott das passende Wetter und 
eine proppevoll besetzte Kirche. Nach dem Gottesdienst gab es noch ein 
gemütliches Beisammensein vor und in der Kirche. Alle waren von der 
schönen Orgel und ihrem Klang hellauf begeistert.

Unser Dank gilt noch eimal unserem Gott und allen Helfern, die zu die-
sem von Gott gesegneten Festtag beigetragen haben.

Pfarrer Klaus Flöter

Am Sonntag Trinitatis konnten wir unsere neue Orgel einweihen.

Die Orgel wurde uns nach der Entwidmung der katholischen Kirche in Harz-
gerode vor knapp 2 Jahren zum Kauf angeboten. Nach reiflicher Überle-
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Gaslighting: Emotionale Manipulation erkennen

Drei Fragen an AOK-Psychologin Lisa Esser

Gaslighting ist eine subtile und gefährliche 
Form des emotionalen Missbrauchs. Dabei 
beeinflusst eine Person eine andere, insbe-
sondere in romantischen Beziehungen oder 
am Arbeitsplatz, durch gezielte Aussagen 
oder Verhaltensweisen negativ. Lisa Esser, 
Psychologin bei der AOK Sachsen-Anhalt, 
erklärt, was es damit auf sich hat und wie 
man sich schützen kann. 

Woher kommt der Begriff Gaslighting?
Beim Gaslighting äußert eine Person ab-

sichtlich falsche Informationen und Lügen, um das Selbstwertgefühl einer 
anderen Person zu untergraben und diese emotional zu kontrollieren. 
Abgeleitet vom Theaterstück "Gaslight" aus dem Jahr 1938 wurde der 
Begriff 2007 durch das Buch „The Gaslight Effect“ von Psychoanalytikerin 
Dr. Robin Stern der breiten Öffentlichkeit bekannt. 

Woran erkennt man Gaslighting?
Typischerweise beginnt es mit kleinen, scheinbar harmlosen Lügen 
und Verleugnungen, die mit der Zeit intensiver werden und in Manipu-
lation übergehen. Typische Aussagen sind zum Beispiel „Das habe ich 
nie gesagt. Das bildest du dir ein“ oder „Du reagierst schon wieder über. 
Verstehst du jetzt keinen Spaß mehr?“. Betroffene beginnen dann ihrer 
Wahrnehmung zu misstrauen, fühlen sich verunsichert und sind emotional 
erschöpft. Auf Dauer können Betroffene psychisch erkranken.

Wie kann man sich dagegen schützen?
Wenn man den Verdacht hat, Opfer von gaslighting zu sein, sollte man sich 
zunächst Unterstützung suchen und die Situation mit anderen besprechen. 
Das können gute Freunde sein oder eine Telefonseelsorge. Es braucht et-
was Einsicht und Mut, sich einzugestehen, dass die eigene Realität mani-
puliert wird. Wichtig ist, sich von der toxischen Beziehung zu distanzieren 
und das Vertrauen in die eigene Wahrnehmung wiederherzustellen. Even-
tuell bedarf dies auch therapeutischer Hilfe. Die AOK Sachsen-Anhalt 
bietet beispielsweise eine digitale Psychotherapie bei Depressionen an. 

ANZEIGE

Lisa Esser, Psychologin 
(M.Sc.) bei der AOK Sach-
sen-Anhalt. Foto: privat

Opfer von Gaslighting fühlen sich verwirrt und emotional erschöpft. Um sich 
davor zu schützen, sind Einsicht und Mut notwendig, in schweren Fällen 
auch therapeutische Hilfe. Foto: AOK-Mediendienst 

Foto: (von links nach rechts): Steven Ecke, Dr. Hagen Thilo Meyer, Markus Jacobs, Foto ist vom Schlossverein Ballenstedt

Harzsparkasse spendet Uhren an Förderverein des Gymnasiums

Frisches Interieur für das Wolterstorff Gymnasium in Ballenstedt: die Harz-
sparkasse spendet 20 Uhren an den Förderverein des Gymnasiums. Mit 
einer großen Lieferung besuchten am Dienstag, 14.04.2024 Steven Ecke 
(Geschäftsstellenleiter Harzsparkasse in Ballenstedt) und Steffen Reuß 
(Groß- und Firmenkundenberater) das Wolterstorff Gymnasium in Ballen- 
stedt. Im Gepäck hatten sie 20 Uhren, die feierlich an den Schulförderverein 
übergeben wurden. Markus Jacobs, Vorsitzender des Vereins der Freunde 

und Förderer des Gymnasium Ballenstedt e.V. nahm die Spende gemein-
sam mit Schulleiter Dr. Hagen Thilo Meyer entgegen. Letzterer freute sich 
sehr über die Zuwendung. Diese hatte einen besonderen Grund: während 
die Schüler Klausuren schreiben, dürfen weder Uhren noch Handys ver-
wendet werden. Nachteil das Ganzen: die Schüler können die Zeit während 
der Klausur nicht einschätzen. Dem Problem soll mit den 20 neuen Uhren 
der Harzsparkasse nun Abhilfe geschaffen werden.
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Auszubildende (m/w/d) zum 

 Kunststoff- & Kautschuktechnologen 
 Maschinen- und Anlagenführer 

  
 
 
 
Erfahre mehr über unsere Ausbildungsangebote 
indem du den QR-Code scannst! Die Ausbildung 
beginnt am 01.08.2024. 
 
Wenn wir dein Interesse geweckt haben, sende 
deine Bewerbung schriftlich an: 
 

 
Industrievulkanisation  
Wagener / Dübener GmbH 
Harzstraße 1 
06493 Ballenstedt OT Rieder 
info@tiptop-rieder.de 

  

Medientechnologe Druck 
Bereich Offset (m/w/d)

Mehr Infos unter www.q-druck.de

Wir suchen 
DICH!DICH!

 

Do 11.07.24
  19:00 Uhr Irish-Folk Band (Jak & Queen), 
   Kirche Radisleben anschließend   
   gemütliches, Beisammensein   
   auf dem Dorfplatz

Fr 12.07.24  
  18:00 Uhr Treff am DGH
  
  19:00 Uhr Wettbewerb 
   „Kirschkernweitspucken“, 
   freier Auktionsverkauf
  
  20:00 Uhr Disco mit DJ Ronny

Sa 13.07.24
  14:30 Uhr Familiennachmittag
   (Kaffee und Kuchen von der Kita   
   Domänenhof), Modenschau mit 
   der "Froser Modekiste",
   Bogenschießen, Kegeln,   
   Dartschießen, Übungsparcour 
   der Polizei, Feuerwehr Kinder-
   Wasserspiel, Kinderschminken
  
  20:00 Uhr Tanz mit der Gruppe „Paddoxx“
  
  22:00 Uhr Feuershow

So 14.07.24
  09:30 Uhr Andacht
  
  10:00 Uhr traditioneller Frühschoppen 
   begleitet von der „Meisdorfer 
   Dorfcombo“, Kegeln
  
  13:00 Uhr Siegerehrungen

Lasst Euch überraschen es ist noch mehr geplant.

Zu allen Veranstaltungen ist der Eintritt frei!

Die gastronomische Betreuung (Selbstbedienung) übernimmt 
Fam. Laubinger. Den Schaustellerbetrieb stellt Fam. Nathanael.

Der Ortschaftsrat Radisleben

Tel.: 0 39 485 / 65 11 82
Fax: 0 39 485 / 65 11 84
www.hwg-haustechnik.de
info@hwg-haustechnik.de

HWG Haustechnik
Inhaber: Marko Storch
Kornstr. 5 a  
OT Rieder
06493 Ballenstedt

Notfalltelefon: 01 70 / 7 56 18 41 

A
N

ZE
IG

EN

Kirschtanz 2024 –     
1060jähriges 
Bestehen von 
Radisleben
vom  11.07. -14.07.2024
Wo:  Dorfgemeinschaftshaus 
 Radisleben
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Am 1. Juni wurde bei Landfrauen in Opperode ein tolles Kinderfest gefeiert

Das Kinderfest wurde sehr gut vorbereitet, niemand hat abgesagt und wir 
hatten schon im Vorfeld viele fleißige Helfer. Die Landfrauen haben fleißig 
gebacken und alles so organisiert, dass alle Kinder und auch die Erwach-
senen gut versorgt werden konnten. Im Vereinsheim der Landfrauen ha-
ben wir gesungen, getanzt und auf Büchsen geworfen. Auch der Stuhltanz 
kommt immer gut an. Die Kinder bekamen tolle Preise und Geschenke 
und hatten auch draußen auf der Hüpfburg viel Spaß. Auch das Kinder-

schminken wurde wieder gut angenommen. Es gab Würstchen vom Grill, 
Waffeln und leckeren Kuchen. Die Waffeln und den Kuchen zur Feier des 
Tages sogar kostenfrei. Ein großes Dankeschön an alle Familien, die sich 
auf den Weg zu den Landfrauen gemacht haben und ihren Kindern einen 
tollen Kindertag geschenkt haben. Danke sagen wir natürlich allen Hel-
fern, ohne die so eine Veranstaltung nicht möglich wäre. 
Bis zum nächsten Mal, die Landfrauen Opperode

Liebe Kinder,
verbindet die Punkte in  
der richtigen Reihenfolge! 
Welches Tier wird es  
wohl sein?

Ballenstedt



KREUZWORTRÄTSEL

ANZEIGE

Tischlerei & Bestattungshaus
Meisterbetrieb

Didlaukat
Kügelgenstr. 15-16 • 06493 Ballenstedt

Tel. 03 94 83 - 85 49 • Fax 03 94 83 - 5 36 50
E-Mail: tischlerei_didlaukat@t-online.de
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Als größte Vermieterin in Ballenstedt steht die BAL Stadtentwicklungsgesellschaft für nachhaltige Bestandsentwick-
lung, innovative Wohnkonzepte und gesellschaftliches Engagement. Unsere Gebäude wurden und werden gegenwärtig 
grundlegend energetisch modernisiert. Dabei ist es uns wichtig, Wohnraum für alle Generationen zu schaffen und 
unsere Wohngebiete durch vielfältige Angebote noch lebenswerter zu gestalten. Singles, Paare, Familien oder Senioren – 
wir bieten allen ein bezahlbares Zuhause und stehen Ihnen dabei mit umfangreichen Serviceangeboten zur Seite.

Lu�  auf neue Wände?

info@bal-stadtentwicklung.de

scan mich

Öffnungszeiten: Mo 8 - 11 Uhr | Di 8 - 12 Uhr & 13 - 17 Uhr | Mi geschlossen | Do 8 - 12 Uhr & 13 - 15 Uhr | Fr 8 - 11 Uhr 
Rathausplatz 11, 06493 Ballenstedt, Tel: 039483-840020

INHALT  content 1www.badlauterberg.de

IHRE GASTGEBER 2020
Your hosts 2020

Bad_Lauterberg_GGV_2020_IMAGESEITEN__12_11_2019.indd   1Bad_Lauterberg_GGV_2020_IMAGESEITEN__12_11_2019.indd   1 21.11.2019   11:18:3121.11.2019   11:18:31

Miniaturwelt
im Thalenser Klubhaus

THALEkurier
Amtsblatt der Stadt Thale
mit den Ortsteilen Allrode, Almsfeld, Altenbrak, Friedrichsbrunn, Neinstedt,  
Stecklenberg, Treseburg, Warnstedt, Weddersleben, Wendefurth & Westerhausen

Thale leistet Widerstand: 
#GymnasiumThaleBleibt

Seite 4

Die Bodetal Therme Thale hat 
endlich wieder geöffnet

Seite 3

EHW-Löwe schmückt den 
Kreisel Thale Nord

Seite 6

Ausgabe 07/2020 | 27.06.2020 | www.bodetal.de

Die Bodetal Therme Thale 
hat endlich wieder geöffnet

Wellness und 
          Badespaß

ThaleKurier_2020_07___2020_06_19.indd   1ThaleKurier_2020_07___2020_06_19.indd   1 19.06.2020   13:50:4619.06.2020   13:50:46

UnterharzBote
Amtsblatt der Stadt Harzgerode mit den Ortsteilen Alexisbad, Bärenrode, Dankerode, Friedrichshöhe, Güntersberge, 
Harzgerode, Königerode, Mägdesprung, Neudorf, Schielo, Silberhütte, Siptenfelde und Straßberg

AUSGABE 06 / 2020   I   20.06.2020

VERKAUFT
Harzgeröder Brauhaus geht 

an Friedrich Bergmann

Seite 16 – 17

RECHERCHIERT
Flaggendrama von Harzgerode

Seite 18 – 19

ANGEKOMMEN
Neue Glocken für die 

St. Marienkirche

Seite 4
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Die 3 Bronzeglocken GLAUBE, HOFFNUNG 
und LIEBE sind angekommen

Das Amtsblatt der Welterbestadt Quedlinburg mit den Ortschaften Bad Suderode und Stadt Gernrode
mit Informationen der Stadtwerke Quedlinburg GmbH

AUSGABE 07 · 2020
24. JUNI 2020

www.quedlinburg.de

Welterbestadt
QUEDLINBURGQUEDLINBURG

Unesco-Welterbe
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/8 Mein Herz für Quedlinburg
Mal- und Bastelwettbewerb für Kinder – Seite 5

Gemeinsam genießen
Cafes und Biergärten für Gäste geöffnet – Seite 6

Machen! 2020
Wettbewerb für das Gemeinwohl – Seite 22
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FREUDE IM FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUS
Dank an die Sponsoren

TISCHTENNIS 
Auf dem Großen Ziegenberg wird wieder gespielt

CAFÉS & BIERGÄRTEN
Wir haben geöffnet

TITELBILD: TOURISTINFORMATION BALLENSTEDT

20. JUNI 2020  06  / 2020

WIR LIEBEN IDEEN.
klassische Werbung | digitale Medien
Kommunikation | Verlag

   Riesen Auswahl: Über 2.500 Schul- & Büroartikel,  über 1.000 Bastelartikel 
  Kompetente Beratung 
  Wir schlagen Deine Bücher gratis für Dich ein

Bei uns bekommst Du alle führenden Marken wie z. B.:

Alles für
die SchuleLÜNING

mein Kaufhaus Dein Fachhändler vor Ort 

sb LÜNING Ballenstedt - Wallstraße 11b, 06493 Ballenstedt 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. von 9 bis 18:30 Uhr, Sa. von 9 bis 16 Uhr


